MURUGANAR™
(1890-1973)

Sri Murugandr egészen egyediilallé helyet foglalt el Ramana Maharsi tanitva-
nyai kozott. Elsésorban nem azért, mert azon kevesek kozé tartozott, akik képe-
sek voltak sikerrel végigjdrni azt az utat, amelyet mesteriik mutatott; hanem in-
kdbb ama kiilonleges kapcsolat miatt, amely tanitvdny és mestere kozote dlle
fenn. Murugandr ugyanis elsédlegesen nem a dzsnydna, hanem a bhakti Gtjét
jarva lett dzsnydni; elsédlegesen nem meditdcidjdnak és aszkézisének ereje, ha-
nem odaaddsdnak feltétlensége, mestere irdnti szeretetének onfelemésztd tokéle-
tessége emelte tdl individudlis [étének korldtain. A bhakti tirgya rendszerint va-
lamilyen avatdra vagy valamilyen isteni aspektus. Murugandr esetében azonban
ez egy él6 személy volt. Az ilyen kapcsolat meglehetdsen ritka: keresztény vo-
natkozdsban taldn az Emberfia és Jdnos evangélista kapcsolata lehetett némileg
hasonld, muszlim vonatkozdsban pedig Samsz al-Din Tabrizi (mint mester) és
Dzsaldl al-Din Rami (mint tanitvdny) viszonya volt ugyanilyen.!

Murugandr 1890-ben sziiletett a dél-indiai Ramanathapuramban. A gyer-
mek a Szambamurti nevet kapta, hivatalos neve pedig C. K. Subramanya Iyer
lett. Figyelemreméltd, hogy csak egészen késén, ot éves kordban kezdett el be-
szélni. Edesapjat kordn elveszitette. A csaldd ezt kvetéen Coimbatorébe kolto-
zott, és Murugandr itt kezdte meg iskolai tanulmdnyait. Csalddi kornyezete is
hozzésegitette ahhoz, hogy kifejlddjon szeretete anyanyelve irdnt. A késébbiek
folyamdn tudomdnyos szinten ismerte és miivelte a tamilnak mind a klasszikus,
mind a modern véltozatdt, és anyanyelve irdnti szeretete miatt nevét is megval-
toztatta Mugavai Kanna Murugandrra. A Mahdtmd Gandhi dltal elinditott
szatjagraha-mozgalom hatdsdra 6 maga is spiritudlisan orientdlt nacionalistdvd
vélt. Az 1910-es évek elején megndsiilt, és a Ramanathapurami Misszids Isko-
ldnak lett a tamiltandra.

Nem sokkal hdzassdga utdn apdsa megismerkedett Ramana Maharsival, és
olyan mély hatast gyakorolt rd, hogy dllandé lakéjévd valt dsramjanak. Muruga-
nar téle kapta meg Maharsi néhany miivét (»Ot himnusz Arundcsaldhoz«, »Ki

* Forrds — Tradicid. A Metafizikai Tradicionalitds Ey/eo"nyw 2001 (Debrecen: Kvintesszen-
cia Kiadé, 2001), p. 205-211.

' V6. Annemarie Schimmel: Mystical Dimensions of Islam (Chapel Hill: The University of
North Carolina Press, 1975), pp. 313kk.



vagyok én?«), s miutdn elolvasta ezeket, tigy dontétt, hogy 6 is felkeresi a bol-
cset. Anélkiil, hogy feleségét informdlta volna szdndékdrél, vagy munkahelyén
bejelentette volna tdvozdsit, elutazott Tiruvanndmalaiba. Taldlkozdsa Maharsi-
val (1923) sorsfordit6 esemény volt életében: ettdl fogva mér csak mestere [éte-
zett szdmdra, és minden kordbbi kapcsolatdt, torekvését egycsapdsra felszimolta.
Amikor felesege utdna ment, igy szdmolt be taldlkozdsukrél: »Megtaldltam, de
: ' az, akit megtaldltam mdr nem 6 volt, mert 6
mir teljesen Bhagaviné volt.«* Ettdl fogva »Ra-
mana drnyéka« — mint ahogy az dsramban ne-
vezték — mindvégig mestere mellett maradt, meg-
érte haldldt (1950), majd 1973-ban 6 is vég-
legesen maga mogott hagyta a keletkezésnek és
az elmuldsnak a vildgit.’

Mester és tanitviny kapcsolatdt kivéléan jel-
lemzi az, amit V. Ganesan ir: »Gyakran abban a
pillanatban, hogy Murugandr belépett a csar-
nokba, Bhagavin rogton kérdezett téle valamit,
Murugandr pedig, mielétt még leborult volna
elétte, médr belefogott valaszdba, és vilaszde le-
borulva is tovédbb folytatta. Ekozben azonban

> Unforgottable Years. Memoirs of 29 old devotes of Bhagavan Sri Ramana Maharsi. Banga-
lore: Ramana Maharsi Centre for Learning, 1995, p. 107.

? Er8sen valdszintsithetd, hogy abban az aldbbi torténetben, amelyet egy kereszténnyé vélt
parszi n8, Vandana névér egy interji keretében mondott el Lukdcs Ldszlonak, Maharsi meg
nem nevezett tanitvinya éppen Murugandr volt: »En is felkerestem ezt az asramot [a Ramands-
ramamot]. Ott volt az a barlang, amelyben Ramana Mahrisi [Maharsi] fiatal éveit vezekelve tl-
totte. Egyik legoregebb tanitvinya, aki mar nyolcvan felé jart, haldokolt. Uzent, hogy litogas-
sam meg. Nem sokat beszélt, szinte mdr halott volt. Akkor mér eléggé ismertiik a hindu lelkisé-
get. Tudtuk, ha szent embert ldtogatunk meg, némdn kell el8tte vdrakoznunk. S ebben a csend-
ben létrejon Isten jelenlétének valamiféle furcsa vibrécidja... Ot iltiink tehdt a haldokléndl.
Velem volt egy n8vér, aki néma volt, hangjdc évekkel el8tte elvesztette. Egy id8 mulva megkér-
dezték, hogy akarunk-e sz6lni a szent emberhez, aki a fal felé fordulva az 4gyon fekiidt. Tdrsam,
a néma névér jelezte, hogy kérdése volna. En megprébaltam leolvasni szdjérél, de nem értettem,
tehdt tovdbbitani sem tudtam. De a szent ember, aki a falnak fordulva fekiidt, észrevette, hogy
kérdezni akarjdk, és megértette a néma kérdést. Odafordult tdrsamhoz és a legvildgosabb vé-
laszt adta arra, hogy hogyan tudjuk mi, keresztények elfogadni az advaita élményét, holott mi
nagyon hatdrozottan kiilonbséget tesziink Isten és ember kozdtt. A névér ragyogott a boldog-
sdgtol. Pontosan ezt akarta tudni. A guru nem hallhatta a kérdést, nem olvashatta le a kérdezd
sz4jér6l sem, hiszen nem is fordult feléje. Hogyan tudhatta mégis? Ugye alig hihetd! Akik esz-
tenddket toledteek csondben, mashogy, sokkal mélyebb szférdkban érintkeznek az emberekkel.«
(«A Vigilia beszélgetése Vandana névérrel«, Vigilia, 1987/10, pp. 780k)
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gyakran megfeledkezett arrél, hogy milyen testhelyzetben van, és igy, leborulva
beszélt tovabb, felemelve fejét, akdrcsak egy kaméleon. A csarnokban gyakran
dertiltséget keltett ez a jelenet. Ezt Murugandr mesélte el nekem, majd hozzé-
tette: >Minthogy ebben a testhelyzetben szavaimat sem Bhagavdn, sem a t6b-
biek nem hallotték jél, ilyenkor rendszerint Viszvandtha Szvimi kért meg tréfi-
san arra, hogy fejezzem be ezt a ,gyik-beszédet”. Mit csindljak, egyaltalin nem
voltam tudatdban annak, hogy mit csindlok. Ilyen alkalmakkor egyetlen gondo-
latom azt volt, hogy azonnal vélaszoljak Bhagavinnak, és minden egyébrdl
megfeledkeztem, ideértve kdrnyezetemet és testemet is.«*

Hogy ez a mestere irdnti feltétlen tisztelet Murugandr szdmdra egydltaldn
nem jelentett merevséget, azt a kovetkezd torténet is példdzza: »Reggel J6gi Ré-
miah hozott egy kis jegyzetfiizetet, amelybe Bhagavin még réges-régen lemdsol-
ta szdmdra néhdny miivét, ugyanis szerette volna megerdsittetni a kotését. Miu-
tin Bhagavidn bizonyos utasitisokat adott, a munkdt T. S. Rddzsagépalra bizta.
Este Rddzsagdpdl a megreparilt jegyzetfiizetet odaadta Bhagavannak, Bhagavin
pedig, miutdn ellenérizte a munkdt, odaadta Rdmiahnak és azt mondta; »Itt a
megujult jegyzetfiizeted.« Rdmiah annyit mondott: »Minden Bhagavin kegyel-
me« — vagy valami hasonlét. Murugandr elkérte téle a jegyzetfiizetet, s miutdn
ldtta, hogy annak csak a negyedébe van irva, a tobbi iires, a Purusa Szikta sza-
vait parafrazilva megjegyezte: >Ahogy Istennek csupdn egynegyede nyilvinul
meg a mindenségben, s a fennmaradé hiromnegyede megmarad a maga isme-
retlenségében, éppigy ez a konyv is csak egynegyedét tartalmazza Bhagavdnnak«
— majd mindenki nevetni kezdett, ideértve Bhagavant is.«’

Természetesen egy egyszerli prézaforditds képtelen visszaadni Murugandr
verseinek — e sorok iréja elStt is ismeretlen — stilusdt, zeneiségét. A magyar for-
dit6 mindéssze arra torekedhetett, hogy az angol forditdsokbdl (jelen esetben
mir prézaforditdsbdl) érezhetd himnikussdgot és sajitos mondatszerkesztést
megprébdlja dtiiltetni. »Bhagavan dicséretét énekelve, jelenlétét dicséitve, tani-
tdsdt magyardzva a koltd olyan szavakat haszndl — mondja K. Swaminathan,
Murugandr egyik angol forditéja —, amelyek akdr gazdag képzelSerérél tanus-
kodnak, akdr szigortian intellektudlisak, mindig alkalmasak mondanival4janak
kifejezésére, az dltala alkalmazott metrikus formak véltozatossdga, hajlékonysiga
és ereje pedig egészen bamulatba ejtd. Mint a nagy templomegyiittesek a ma-
guk szentélyeivel és tornyaival, viztdroléival és ligeteivel, grandidzus életmiivé-

* V. Ganesan: Moments Remembered. Reminiscences of Bhagavan Ramana. Tiruvannamalai:
Sri Ramanasramam, 1994, pp. 56-57.
> A. Devaraya Mudaliar: Day bay Day with Bhagavan. Tiruvannamalai: Sri Ramanasramam,

1995, p. 249 (7-8-1946 Aft.).



vel e koltd is monumentalis és méltd emléket allitott a Mesternek, akinek {ize-
netét azért sikeriilhetett Sri Murugandrnak kozvetitenie, mert 6 maga egyszerre
volt tokéletes és aldzatos tudés, koltd és szent.«°

Buji Ferenc

¢ Muruganar: The Garland of Guru's Sayings (translated by K. Swaminathan) Tiruvanna-

malai: Sri Ramanasramam, 1996.



Murugandr

RAMANABA OLVADVA’

50. Olvastam a szent iratokat, de elmém nem fogta fel értelmiiket; csupdn bélcs
Tanitém és Mesterem bensémben megnyilvdnulé kényériiletes beavatkozasi-
nak kévetkeztében vélt dllandévd bennem a kontemplaciénak az a toretlen dl-
lapota, melyet O maga is birtokolt. Szivemet 4thatotta s hatalméba ejtette a Va-
16sdg mulhatatlan megragaddsinak élménye.

53. Kegyelmének abszoldt tisztasdgdn keresztiil leplezetleniil feltdrta elSeetink
annak a szintiszta Tudatnak a végtelenségét, amely sugdrzé fénymezdként nyi-
latkozik meg sziviinkben, s igy mi a Teremtd labdndl tilve az adomanyozé és a
befogadé kiilonboz8ségének megjelenése nélkiil élvezhettiik az olyannyira 6haj-
tott egyesiilést.

55. »Ahhoz, hogy megértsem az EN-t, mely 6nnon voltaképpeni lényegem, mi
sziikség lenne barmiféle kiils6 tanitéra?« — Mikozben éppen ezen tinédtem, a
teremtetlen Valésdg felismerésébdl sziiletett szentséges csondben kialude szi-
vemben a kérdés.

65. Amikor az isteni csendben a felsg és alsé viligok mindegyike a ragyogé Ma-
gasztoson beliili mualé illaziokként leplezddote le, felragyogott az igazi tudds
orok megvaldsitisdban tiindokld, onmagdban nyugvé, szintiszta, szennyezetlen

EN.

70. Aki az O igazi tanitdsdnak fenséges valdsdgardl mit se tudva valdsigosnak
tekinti az individudlis lelket, az el8tt az iidvosséghez vezetd dsvény mindorokre
zdrva marad. De az én lépteimet az Ur Ofelé irdnyitotta, s igy az O tiszta léte-
tudata mint soha meg nem fakulé EN-EN nyilvanult meg szivem mélyén.

7 Muruganar: »Absorbed in Ramana«. In: Ramana Mabarshi's Miracles (edited and compi-
led by A. R. Natarajan), Bangalore: Ramana Maharshi Centre for Learning, 1996, pp. 90-94.
Muruganidr mivének eredeti tamil cime: Ramananubbhuti. Az angol forditds Robert Butler
munkdja.



79. Az igazi megvaldsitds csorbitatlan dicséségének diadalmas tapasztalata révén
az a zavar, amelyet lelkem tisztdtalansidga okozott bennem, maradéktalanul el-
oszlott. Ahogy a medrébdl kilépé foly6 vize fokozatosan mindent elborit, agy
drasztotta el engem is a szivembdl feltord mélységes béke tilcsorduld dradata,
kioltva bennem minden gy6trd vagyakozast.

82. Tudd meg, hogy amikor a meditici6 sordn magunkba mélyediink szent 13-
ba elétt — mely nem egyéb, mint az Onvalé kiilsé megnyilvanuldsa, — Onma-
gunk felé vezet§ utunkat az O tokéletes kegyelme vildgitja be, életet adomd-
nyozva annak, ami maga az élet. Bensd tudatossdgunk felszdmolja s hamuvd
égeti mindazokat a futé jelenséget, amelyek a maguk csoddlatos sokféleségében
koriilvesznek és — értelmiink fondksiga révén — félrevezetnek benniinket.

88. Miutdn lényemet pillantdsinak fenségébe vonta, hangomat s elmémet sajdt-
jdévd tette; miutdn gazdagon megajandékozott egy olyan beldtdssal, melynek dt-
haté ereje nem ismer akadalyt, O lakott e hivé szivében, betsltve azt Siva urunk
tidvosségének tdldradd kegyelmével.

98. Az imddis legkival6bb formdja nem egyéb, mint 8szinte odaaddstdl dthatva
elismerni a kijelentés igazsdgdt: »Annak az Isteni Létnek a tudata, Aki szent
csondességben pillant rdd s vesz magdhoz téged, a te sajat tudatod fénye. Mond;j
hdt le tetteid gytimolcseirl Annak érdekében.« fgy ajénlottam fel sajdt tudatos-
sdgomat annak az Urnak, aki szolgdjdul fogadott engem.

120. Mikézben mélyen 6nmagamba meriiltem, Mesterem kegyelemmel teljes
megnyilatkozdsdn keresztiil rdeszméltem arra, mennyire hamis volt az a feltéte-
lezés, hogy az Onmagamrél valé megfeledkezés dllapota — amelyet a gondolatok
sokfélesége és a gondolatokbdl fakadé ellentétparok megjelenése jellemez — ele-
ve benne rejlett volna a tiszta, kettdségektdl mentes tudat emelkedett dllapotd-
ban.

123. Az isteni csend idvosségén keresztiil adomdnyozott kegyelmének hatdsira
rendithetetlen odaadds alakult ki bennem, amelyet én az én Uram irdnti szere-
tetként tapasztaltam. Miutdn kotottségeim e szeretetben megsemmisiiltek, el-
mém feloldédott a magasztos Onvalé hatirtalan terében.



129. Mikoézben arra végyakozunk, hogy megismerjiik Ot, imaddsunk révén
bensd tudatossigunkban tonokkamot® jitszunk, igy adva szildrd tartdst elménk-
nek. Akkor aztdn O ama szent ldbak romolhatatlan természete révén megszaba-
dit benniinket attdl a rémiilettdl, amelyet elménk tisztdtalansidga okozott ben-
niink. 7Tonokkam!

131. Kegyelme révén sugdrz6 ldbanal elnyertem Téle az igazi megértés koszoru-
jat. Béklyoba vert, szomorisigtdl stjtott és a gondolatok szvevényébe gabalyo-
dott tudatomon beliil végiil feltirult eléttem annak a dicsdséges Onvalénak a
mennyei méltdsiga, melynek lakhelye a nemes Siva-1ét magasztos dllapota.

136. Amint éppen sajit érdemtelenségem folott bankédtam, kinyilatkoztatta
nekem kegyelmének végtelen egét, megtisztitva engem az O hatdrtalan és min-
dent dthaté fényével. A személyes »én« kdprazata szertefoszlott, és ebben a tiszta
tudatossigban létem eggyé valt urunkkal, Sivéval.

141. Ez a minden keletkezéstdl eredendéen mentes pdratlan Valdsdg magasztos
Onvaléként megnyilatkozva sajit valédi természetem formdjiban gyokeret vert
szivemben, személyes »én«-em pedig maradéktalanul megsemmisiilt Benne.

147. Sziklaszildirdan megallapodva a szent csondességben, kegyelmének ereje ré-
vén neszteleniil elnyugodtam a tiszta [ét-tudatossig gondolatoktdl mentes alla-
potdban, visszavonhatatlanul beleveszve urunk, Siva 8si bélcsességének bensd
békéjébe, s igy tudatom, megszabadulva az ego bilincsétdl, virdgba borult.

160. Azon a kegyelmen keresztiil, amit csak a legmélyrehatébb bensd vizsgdlé-
dds révén lehet elnyerni, és annak a szeretetnek a révén, amely Siva urunk vég-
telen [étének mérhetetlen égboltozatdban minden irdnybdl csodélatosan fakad,
szivemen mélyén megérett ezek dllandd tdrsa: az igazi megvaldsitds, magdval
hozva a valédi tudds tisztasdgdt, s igy a testtel valé csaloka azonosuldsom sem-
mivé foszlott.

161. Mikézben tudatomat eldrasztotta az tdvosség, természetes koteles-
ségemnek tekintettem, hogy libaindl a gondolkoddson tidli elmeriiltség dllapo-

8 Gyermekjdték. Mdnikkavdcsahar Tiru Tonokkamijihoz irott bevezetésében G. U. Pope a
kovetkez8ket mondja: »E jaték neve sz6 szerint az jelenti: »a véllra irdnyulvac — ugyanis a jacék
befejezésekor a szemben 1év8 pdroknak egymds véllaira kell tenniiik a keziiket. A rokkanam a
szdvegben idénként a lélek Siva ldbdhoz valé kézeledésének szimbéluméva vlik.«
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tdban maradjak. Igy a Val6sdg szent ldbai mellett tilve mindenféle mentilis te-
vékenység — az elme zavarodottsigdban szabadon tenyészd egoizmussal, harag-
gal és szomorusdggal egyetemben — elcsitult bennem s kiveszett belélem.

173. Amikor réébredtem az O sugdrzé formajiban megnyilvinulé Onvaléra, és
felismerésem révén legmélyebb vigyaim is teljesiiltek, kegyelmének minden
tisztdtalan vigytdl megtisztit dradata miatt eluralkodott folottem a megszégye-
niiltség érzése, és amint egém elpdrtolt t6lem, mélységes aldzattal eltelve hajtot-
tam fejet Eldtte.

174. Az Onvalé az a mindent dtfogé egyetlen Valdsdg, amely a szentséges csend
tiszta fényében szétoszlatja a vigyak sotét felhjét (mely nem mds, mint az ego).
Az értelem ferdeségébdl fakadé »én« onhittsége egyediil csak ezen az isteni
csenden keresztiil meriilhet bele e sugdrzé, minden gondolaton tdli tirességbe, s
csak ennek révén szlinhet meg.

178. Az O sajdt bensd tudatdbdl részesedve mennyire konny( volt szimomra
megragadni az O Onvaléjanak magasztos valésagit, mely nevektdl és tulajdon-
sagoktSl mentes, differencidlatlan és tiszta megismerésként nyilvinul meg!

185. Azok szdmadra, akiknek létét Siva urunk megvaldsitdsa oleli koriil, mi hasz-
na lenne még vildg romlottsdgdtdl dtitatott képeknek vagy verseknek? Tulléptek
6k mdr a vdgyakon és az dltaluk kindlt szimtalan kielégiilésen, s egy olyan tani-
tast vettek birtokba, amelynek forrdsa nem az elme!

189. Most, hogy csdbité bdjaival megigézett, tobbé mdr nem engedi, hogy baj
érjen; tobbé mdr hagyja, hogy — megfeledkezve az igazsigrél — tdncom s lényem
elutasitdsra taldljon. A kummi lazas forgdsa: a kummalam® — a gyermekkor t6bbi
tincdval egylitt — immadr elcsitult, s tobbé mdr nincs.

191. Valéban csodélatos, hogy ez az egész hatalmas mindenség a szentséges
csondbdl bontakozik ki és abba tér vissza, szildrd alapot taldlva benne, s hogy ez
az univerzum még most, lefutdsinak kellds kozepén is felszivodik és belevész
ebbe a szent csendbe — az O tulajdonképpeni természetébe, amelyen keresztiil
hatalméba keritette értelmem teljességét.

? Gyermektdnc. A kisldnynak (vagyis a léleknek) fel kell adnia gyerekes kedvteléseit, s en-
gedelmeskednie kell »férjének« (vagyis Sivdnak).
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192. Hila Sivédnak, a mi igazsdgos urunknak, aki aldvetve engem az O szerete-
tének, Grrd lett felettem, s {gy én az O sajét makuldtlan Onmagasigénak kegyel-
me 4ltal fogsdgba estem. Mert ott, az abszolut dllapotban, amely az O mindent
meghaladé kegyelmének mennyei dllapota, a fenomenilis vildg hdrmassdga'® az

tires dlomképekhez hasonléan szertefoszlott.

193. Rendithetetleniil megillapodva az egyetlen igazi tudds vildgossdgdban, én,
az O aldzatosa szolgdja, elértem a szent csend betetézédését. Megtagadva az
egét, csak az Onvalét tartottam meg tirsamként, kinek dicséséges természete

maradéktalanul egybeesik az enyémmel.

Forditotta Buji Ferenc

1 Tamil mupputi — vagyis a megismerd, a megismert és a megismerés hdrmassdga.
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